
 

 Nachmittagsangebote Verwaltung MS 
 2023/2024 

Nachmittagsangebote 
Schuljahr 2023/2024 
 

 

 

Nachmittagsangebote montags (13:30-15:10/16:00 Uhr) 
 

 

1. Turnus 2. Turnus 3. Turnus 4. Turnus 

02.10., 09.10., 16.10., 

23.10. 

06.11., 13.11., 20.11., 

27.11. 

 

04.12., 11.12., 18.12. 
08.01., 15.01., 22.01., 

29.01. 

Cubich Ambra Cubich Ambra Cubich Ambra Cubich Ambra 

 

Volleyball 

 

 

 

Für Anfänger und 

Fortgeschrittene 

 

Handball 

 

 

 

Vorbereitung auf die 

Meisterschaft für 

Mädchen und Jungs 

 

Sport- und 

Bewegungsspiele 

 

Rückschlagspiele 

 

 

 

Von Tischtennis bis  

Badminton 

 

 

5. Turnus 6. Turnus 7. Turnus 8. Turnus 

05.02., 19.02., 26.02., 

04.03. 
11.03., 18.03., 25.03., 

08.04. 
15.04., 22.04., 29.04. 06.05., 13.05., 27.05. 

Costabiei Monika 
Untersteiner 

Andreas 
Hofer Carmen Rainer Matthias 

 

Schauspiel-

handwerk 

 

 

Probier dich aus -   

Rollenspiel, 

Improvisation, 

Körpersprache, 

Ausdruck und 

miteinander spielen 

 

Die Klangwerkstatt 

 

 

 

Lass dich von deiner 

Kreativität 

inspirieren, ganz 

nach dem Motto: 

„ausprobieren – 

erfinden – 

experimentieren“ 

 

American Movies 

 

 

 

Watch and discuss 

American films 

 

Pizza - pasta - 

dolce vita 

 

 

Wir bereiten die 

Klassiker Italiens zu: 

Pizza, Pasta und Eis 

  



 

 Nachmittagsangebote Verwaltung MS 
 2023/2024 

Nachmittagsangebote mittwochs (13:30-15:10/16:00 Uhr) 
 

 

1. Turnus 2. Turnus 3. Turnus 4. Turnus 

04.10., 11.10., 18.10., 

25.10. 
08.11., 15.11., 22.11., 

29.11. 

6.12., 13.12., 20.12., 

10.01. 

17.01., 24.01., 31.01., 

07.02. 

Noflatscher Martina Castlunger Sofia Thaler Renate Krautgasser Hanna 

 

Mensch ärgere 

dich nicht 

 

 

Wir spielen 

Brettspiele 

 

Erste Hilfe 

 

 

 

Lerne, wie du dich 

im Notfall richtig 

verhältst 

 

Häkle deine eigene 

Griffelschachtel 

 

 

Probier dich im 

Häkeln und 

erschaffe dein 

eigenes kleines 

Kunstwerk 

 

Theaterpädagogik 

und Rhethorik 

 

 

Lampenfieber? 

Angst vor 

Präsentationen? 

Durch wertvolle 

Tipps und Tricks 

üben wir, wie es 

geht! 

 

 

5. Turnus 6. Turnus 7. Turnus 8. Turnus 

21.02., 28.02., 06.03., 

13.03. 
20.03., 27.03., 03.04., 

10.04. 
17.04., 24.04., 08.05. 15.05., 22.05., 29.05. 

Cubich Ambra Cubich Ambra Cubich Ambra Cubich Ambra 

 

Fitness für 

Jugendliche 

 

 

 

Lerne deinen Körper 

durch Fitnesstrends 

kennen: zB 

Kräftigung durch 

Cross Fit und 

Entspannung durch 

Yoga 

 
(Vorrang 3. Klassen) 

 

Kleine Ball- und 

Bewegungsspiele 

 

Leichtathletik 

 

 

 

 

Wir lernen die 

Disziplinen kennen 

und bereiten uns für 

die Meisterschaften 

vor 

 

Wandern und 

Sportspiele in der 

Natur 

 

 

u.A. Slacklinen, 

Ultimate Frisbee und 

Spike Ball 

 


